


 

 

 

 

مانتدرس مقررات ملی ساخ  
 جلسه اول 

 

با توجه به منابع معرفی شده برای این درس این جلسه به صورت تیتر وار موارد 

 اصلی و سرفصل ها را معرفی می کنم. 
دهم موارد رفرنس یا همان منابع را  با توجه به عکسی که پیوست قرار می 

 خدمتتان معرفی می کنم. 
ساختمان الزامات عمومی ساختمان می باشد مبحث چهارم مقررات ملی   

که مصالح و فرآورده های ساختمانی را شامل می شود  ۵مبحث   
که در مورد طرح و اجرای ساختمانهای بتن آرمه صحبت می کند.  ۹مبحث   

کندپس ده که طرح و اجرای ساختمانهای فلزی را بحث می   

می کند که حفاظت و ایمنی کار در حین اجرا را بررسی  ۱۲مبحث   
صرفه جویی در مصرف انرژی می باشد ۱۹مبحث   

با توجه به محتویات هر کدام از مباحث مقررات ملی ساختمان و توجه به اهمیت  

و همچنین زیاد بودن منابع ذکر شده دنده وظیفه دارم که موارد مهم را به صورت  

د بتواند  شواهم و فعلا هم خدمت کلاس ارائه دهم امیدوارم که مباحثی که ذکر می 

 در مورد هر مبحث ماحصل آن را برای شما تفهیم نماید. 
مبحث مقررات ملی موارد کلی تر و   ۶در این جلسه به صورت شمای کلی از 

 مهم تر را خدمتتان ارائه می دهم. 
مورد اول تهیه شش بحث فوق می باشد که دانشجویان عزیز موظف به تهیه آن  

برای امتحان پایان ترم شدیداً به آنها نیاز    میباشند چراکه در طول ترم و همچنین

 دارند. 
تمامی موارد و سرفصل های ذکر شده با قرار دادن عکس پیوست موارد نظریه  

 کلاس خدمتتان ارسال می گردد. 
ها  در مبحث چهارم مقررات ملی ساختمان مواردی بررسی می گردد که ترین آن 

کتب در این مباحث بنده موارد مهم را  کنم.. با توجه به تعداد را خدمتتان اشاره می 

ام.برای چند دسته بندی خلاصه و به صورت طبقه بندی شده تهیه کرده   

در مورد اول بعد از قرار گرفتن اهداف و دامنه کاربرد و استانداردها و ضوابط  

و بهره برداری و الزامات اجرایی تعاریفی که در این مبحث ارائه می شود را 

کنیم مطالعه می  



 

 

مبحثص دسته بندی ساختمان ها در این   
و   ۳  ۲ ۱_ دسته بندی و تعریف تصرف ها ) تصرف های مسکونی گروه 

ای و تجاری و صنعتی که دسته  ،تصرف های آموزشی درمانی تجمعی حرفه۴

 بندی کلی و جزئی می شود 
_ طبقه بندی آنها از نظر تعداد طبقات و نحوه قرارگیری بر زمین تعریف می  

ه بندی های کلی و جزئی( شود.)دست  
_ مقررات کلی اهداف و انتظارات عملکردی)کارکرد مناسب و پایدار،بهداشت و  

 سلامت،ایمنی در حین بهره برداری،حفظ انرژی،حفاظت از ارزش ها( 
_ ارتفاع و مساحت مجاز ساختمان ها )محدودیت کلی مساحت و ارتفاع, ارتفاع  

حت میان طبقه،مساحت طبقه زیر  و مساحت مجاز, افزایش مجاز ارتفاع،مسا

 زمین(
_الزامات کلی ساخت و قرارگیری ساختمان)قابل دسترسی, بافت تاریخی  

 مصوب،امکان اتصال به شبکه آب،رعایت حریم( 
_ الزامات همجواری های ساختمان ها ،تصرف ها و فضاها)مسئله اشراف و دید  

 ، همجواری ها ،تغییر کاربری( 
ساختمان)از نظر شکل و فرم مقیاس ،حجم متناسب   _ الزامات شکل حجم و نمای

 با هویت ،موقعیت خیابان استفاده از شیشه در نما( 
_ الزامات پیش آمدگی های ساختمان)در معابر عمومی در داخل محدوده مالکیت  

 زیرزمین و محدودیت پیش آمده( را بررسی میکنم.
 _ الزامات عمومی فضاهای ساختمان به شرح زیر است.

های ورودی خروجی ارتباط و دسترسی ) مسیرهای اصلی ساختمان, راه  _ فضا

های خروج قابل قبول ،فضاهای ورودی ساختمان، درهای ورودی اصلی ایوان و  

بالکن و سکو، راه پله، شیب راه یا رمپ برای عبور عابر پیاده ،آسانسور و پله  

 برقی نورگیری و تهویه، نرده و میله(
نظوره )الزامات کلی اندازه فضاها نورگیری، اقامتی در  _ فضاهای اقامتی چند م

 زیرزمین، فضاهای الحاق ،فضاهای اقامت با نورگیری سقف در و پنجره ( 
 _فضاهای اشتغال فضاهای پخت و آشپزخانه) نورگیری کفسازی و پوشش دیوار(

 _فضاهای بهداشتی 
 _ فضاهای نیمه باز)بالکن, دیوار(

،حیاط خلوت، پاسیو ،گودال باغچه( _ فضاهای باز) حیاط ها   
_ فضاها و عناصر واسط نورگیری و تهویه )مجراهای خارجی، محفظه های  

 آفتابگیر( 



 

 

_توقفگاه های خودرو )ابعاد و مساحت توقفگاه ها در زیر زمین مصالح و  

 پوشش، انبار ها، شیر ها و کلید ها(
 _انبارها 

ساتی) _ فضاهای تاسیساتی )موتورخانه کانال های تاسی   
 _ سایر مشاعات و فضاهای خدماتی عمومی)فضای استخر و بازی کودکان( 

 

با توجه به طبقه بندی مواردی که ذکر شد به صورت اجمالی مبحث چهارم و  

موارد اصلی و کلی آن را در این جلسه بررسی کردیم امیدوارم که با تهیه این  

باحثی که ذکر شد  کتاب به صورت الکترونیک یا به صورت فیزیکی از کلیه م

 بیشتر و بهتر بهره ببرید. 

 

 































ه نام خدا ب  

 جلسه دوم 

 با سلام خدمت دانشجویان عزیز

پیرامون ادامه مبحث جلسه اول باید خدمتتون عرض کنم که در جلسه گذشته ما به اختصار  

یکسری موارد بسیار مهم و شایان ذکر می   ۴را بررسی کردیم در مبحث   ۴فهرست مبحث 

  به امید اینکه منابع را تهیه کرده وباشد که بنده به صورت کامل نوازه آنها را شرح می دهم 

 نزد خود داشته باشید. 

شود که ساختمان ها را به صورت تعرفه های  به دسته بندی ساختمانها اشاره می ۴مبحث 

تجاری و صنعتی تقسیم بندی می   مسکونی آموزشی درمانی تجمعی و حرفه ای یا اداری

 کند. 

می شود.  ساختمان های مسکونی نیز به چند گروه دسته بندی  

گروه تصرف های مسکونی که عمدتاً به صورت موقت هستند و در آن اقامت دائم به   گروه

ها هتل آپارتمان ها و مسافر پذیر ها که این گروه را  ل �وجود نمی آید مثل مسافرخانه ها 

می نامند.  گروه اول  

در   مل تصرف های بیشتر از دو واحد مسکونی هستند که به صورت دائمشادوم  گروه

های غیرموقت خوابگاه ها و  ساختمان ها سکونت دارند مثل بناهای آپارتمانی اقامتگاه 

. اقامتگاه های تفریحی  

 گروه سوم تصرف های مسکونی که برای مراقبت شبانه روزی از افراد استفاده می شوند. 

گروه چهارم تصرف های مسکونی شامل حداکثر سه طبقه بر روی سطح دسترس معبر  

 هستند که به صورت دائم ساکنان در ساختمان حضور دارند. 

در مورد دوم تصرف های آموزشی بنا یا بخشی از بناهایی هستند که به منظور آموزش  

دوره های تحصیلی از ابتدایی تا دبیرستان در یک جا جمع می شوند و کودکان نوجوانان در  

ر می گیرند. این مکان ها برای آموزش قرا  

تصرف های درمانی هست که در آن اشخاص به دلیل معلولیت یا محدودیت یا    مورد بعدی

کهولت سن و بیماری تحت نظر پزشک در آن ساختمان سکونت دارند که این مورد نیز به  

 چهار دسته تقسیم می شود که در کتاب می توانید آن را به اختصار و کامل مشاهده کنید. 



اختصاص داده می شود به بناهای یا بخشی از  در گروه بعدی که برای تصرف های تجمعی

برگزاری جشن ها و  بنا که برای تجمع افراد به منظور هایی مانند تشکیل یا گردهمایی 

شود که این  های مسافربری اختصاص داده می های انتظار در پایانه و یا سالن مراسم مذهبی

گرفتن منابع به صورت  گروه نیز شامل زیر گروه های زیادی هست که با توجه به قرار 

pdf  در اختیار شما می توانید تمام این موارد را مشاهده کنید 

تصرف های حرفه ای اداری که این بنا ها برای انجام امور و ارائه خدمات حرفه ای  

استفاده می شوند که شامل نگهداری و انبار مدارک و بایگانی می باشند مثل دفاتر امور  

و.........  گراف و تلفن اداری بانکها شعب پست تل  

تصرف های کسبی یا تجاری که این بنا ها برای نمایش و فروش اجناس و کالاهای مختلف  

استفاده می شود و مقادیر کالا نیز در آن برای فروش به مشتریان ارائه می گردد مثل 

. فروشگاه ها بازارها بازارچه ها داروخانه ها عمده فروشی ها و میادین فروش  

های صنعتی مثل بناهایی که به منظور ساخت مونتاژ تولید و بسته بندی و  تصرف 

شود که به تصرف های صنعتی میان خطر و تصرف فرایندهای مربوط به تولید فراهم می 

های صنعتی کم خطر اختصاص داده می شود و موارد دیگری که در مبحث چهار به  

. صورت کامل شرح داده شده است  

ان ها از نظر تعداد و طبقات و نحوه قرارگیری بر زمین در صفحه  در دسته بندی ساختم

به صورت کامل دسته بندی را مشاهده می نمایید که ساختمان های یک طبقه    ۴مبحث  ۲۹

 دو طبقه سه چهار طبقه و بیشتر از آن را به ترتیب قرار داده است. 

  به مواردیایدار بحث مقررات کلی اهداف و انتظارات عملکردی کارکرد مناسب و پ  در

. توان اشاره کردمی  

مشخصات کالبدی ساختمان و فضای آن با تناسب به نحوه بهره برداری از آن از   مشخصات

 دیدگاه این مبحث در طراحی و ساخت ساختمان مواردی شامل می گردد. 

مثل رعایت حداقل ابعاد مناسب تامین تعداد لازم و کافی فضاها امکان دسترسی های مناسب  

ایمن به ساختمان تامین امنیت افراد تامین تجهیزات بهداشت و سلامت برخورداری  و 

ساختمان از نور و تهویه نفوذ نکردن رطوبت آلوده نشدن آب یا خاک و دیگر موارد در این  

 بحث جای دارد. 

 موارد بعدی را به صورت کلی خدمتتان عرض می کنم. 



جامع آن در کتاب الکترونیکی خدمتتان   ایمنی در حین بهره برداری که توضیحات کامل و 

ارسال گردیده حفظ انرژی و حفظ ارزش های ایرانی و بقیه موارد را در این مبحث می  

 توانیم به صورت کامل مطالعه فرمایید. 

الزامات عمومی فضاهای ساختمان که شامل فضاهای ورودی خروجی ارتباط و دسترسی  

ش راهروها و دیگر موارد و عناصر پایدار در  مسیر ها اتاق های انتظار اتاقهای پذیر

 ساختمان می باشد بررسی می شود. 

راه های دسترسی و خروج قابل قبول در هر ساختمان که برای استفاده کنندگان از آن قابل  

د. دسترس بوده و مسیر های پیوسته ایمن و بدون مانع بررسی می شو  

و یا   مثل در پله اختلاف سرد دیوارمسیرهای ورودی یا فضاهای ورودی به ساختمان که 

 ارتفاع های متفاوت می باشد. 

راهرو ها که بر اساس آن پهنای مفید و آزاد بدون مانع در مسیر دسترسی و خروج قرار 

دارد که برای افراد معلول نیز الزاماتی در این فضاها باید طراحی گردد راهروها  

ناسب باشد که تمامی این موارد در کتاب ذکر  ناسب باشد عرض آنها باید مت ارتفاعشان باید مت 

 شده است. 

درهای ورودی اصلی که به عنوان درب ورودی اصلی یا خروجی الزامی ساختمان یا واحد  

طراحی می شوند باید با رعایت الزامات به موارد گفته شده طراحی گردند و استانداردهای  

. آنها رعایت شود  

واقع در مسیر ورود و خروج باید بر اساس مقررات مربوط  ایوان ها بالکن ها و سکوهای 

 به پاگرد ها و همچنین ضوابط قسمت فضاهای نیمه باز منطبق باشند. 

سانتیمتر را دارند ارتفاع پله باید به   ۲۸راه پله های ساختمان ها حداقل اندازه عمق کف تله 

متر باشد عمق   ۶۴دم تا  ص ۶۳میزانی باشد که مجموع اندازه کف پله و دو برابر آن بین 

با توجه به   شودگیری می کف پله از لبه یک کف پله تا تصویر افقی لبه کف پله بعدی اندازه

کاملاً بررسی شده است.  ۵۲ابعاد و اندازه های استاندارد راه پله ها در صفحه    

  شیب راه های عبور پیاده یا رمپ ها که در مسیر دسترسی و خروج اصلی واحدها قرار می

درصد می باشد که برای دسترس بودن افراد معلول  ۸گیرند دارای شی برابر یا کمتر از 

 الزامی است.

آسانسورها و پله برقی ها دارای وضعیت ابعاد و تعداد و ظرفیت متفاوتی می باشند که باید  

 مورد بررسی قرار بگیرد. 



رای پنجره در دو انتها  نورگیری و تهویه در راهرو ها و فضاهای عمومی مستقیم و و یا دا

 می باشد که به صورت تامین نور و تهویه مطبوع طراحی می شوند. 

های دستگرد که در شرایط کلی برای دستگاه پله ها نصب می  ها و میوه دست اندازها نرده 

 شود و مواردی که ایمنی برقرار گردد. 

ها باید از مصالح   سازی نازک کاری و پوشش ها که لبه ها کف پله ها پاگردها کفشی راه

سخت غیر لغزنده و ثابت باشند که دارای مساله رنگ و اندازه های یکسان نیز باشند  

عناصر اصلی و مصالح مصرفی در پله ها و شیب راه ها و راهروهای ساختمان باید  

مطابق با مندرجات مبحث سوم و پنجم دارای مقاومت مناسب در برابر حریق و در هنگام  

اشته باشد زلزله ریزش ند  

پیش آمدگی ها یعنی پله ها و شیب راه ها و راهروهای ساختمان نباید با هیچ وسیله و  

. ندتجهیزاتی مانند شیر آب جعبه آتش نشانی و سایر وسایل مسدود شو   

شرایط بیرونی مثل بالکن ها و ایوان ها واقع در مسیر های دسترسی و خروج و همچنین  

این مسیرها باید دارای سطح غیر لغزنده باشد و چنان   پله ها و سطوح شیب دار واقع در

طراحی شوند که آبروی آنها جمع نشود و سطوح در معرض نزولات جوی قرار دارند که  

 امکان جمع شدن برف و یخ روی آن ها به حداقل برسد. 

 

 

 

 



ه نام خدا ب  

 جلسه سوم 

 با سلام خدمت دانشجویان عزیز

امیدوارم که تا اینجای مباحث برای شما قابل فهم و روان بوده باشد چراکه با توجه به شرایط  

اینگونه باید رفتار کرد و تدریس نموده   کنونی و وضعیت پیش آمده متناسب با روند کلاس 

 باشد که به روزهای سلامتی و حال خوش برسیم. 

توضیح میدهیم.  ادامه مبحث چهارم از مقررات ملی ساختمان را  

فضاهای اقامتی که به صورت کلی یک سری الزامات مثل سطح زیربنا ابعاد ارتفاع داخلی  

ل برسد و یکسری استانداردها در این  نورگیری و تهویه در این فضاها نباید به حداق

که باید به اختصار به آن ها توجه   خصوص باید رعایت شود و اندازه های فضاهای اقامت

کتاب کاملاً با اعداد و ارقام ذکر شده است که فضاهای اقامتی دارای  ۵۶شود در صفحه 

باشد. مقدار استانداردی از زیربنا طول عرض و ارتفاع می  

و تهویه که در فضاهای اقامتی باید دارای یک یا چند در و پنجره شیشه ای  نور گیری ها 

باشد که با رعایت ضوابط شهرداری به طور مستقیم رو به فضای باز خیابان تعبیه می شود  

سطوح شیشه ای در و پنجره و غیره از الزامات اصلی می باشد که به   در فضاهای اقامتی

ه نیز باید در آن استفاده شود. غیر از شیشه ها نورگیر ها و غیر  

در و پنجره که در این مبحث به آن اشاره شده است کلیه در هایی که برای اتاق های خواب  

شود که می توان از درهای کشویی تاشو برای  نشیمن و یا فضای دیگر اختصاص داده می 

نیز   برای ورودی های اصلی  فضاهای اتاق خواب و منظم به صورت مجاز استفاده شود.

متر ارتفاع باشد.  ۲سانتی متر عرض و   ۸۰درها باید دارای عرض   

فضاهای اشتغال که این فضاها سطح زیربنا ابعاد و ارتفاع نورگیری و تهویه در فضاهای  

فضاهای اشتغال  دسترسی بهاشتغال نباید از مقادیر مشخص شده در این مقررات کمتر باشد.

باشد مگر آن که سلسله مراتب فعالیت مستلزم عبور    نباید از فضای اشتغال یا کامت دیگری

از یک فضای اشتغال دیگر باشد که دارای اندازه های الزامی نورگیری و تهویه و الزامات  

 فضاهای اشتغال واقع در زیر زمین می باشد. 

غذاهای پخت و آشپزخانه که با توجه به تمام مواردی که ذکر شد ابعاد ارتفاع و نورگیری و  

نیز باید در آن رعایت شود که دارای اندازه های الزامی نو گیری ها و تهویه ها کف   تهویه

سازی و پوشش دیوار می باشد که تمامی این موارد در آشپزخانه ها و فضاهایی که برای  

شوند موارد کلی را باید طبق استانداردها در نظر گرفت.پخت و پز طراحی می   



هستند باید به تعداد کافی تامین شود تعبیه  رف ها بسته  فضاهای بهداشتی که در  تمامی تص

فضاهای بهداشتی مناسب برای افراد معلول مطابق ضوابط مصوب شهرداری و شورای 

.    عالی معماری الزامی است  

اندازه های فضاهای بهداشتی نیز طبق استانداردها در این مبحث ذکر شده است که در 

اشاره می شود. کاملاً به آن  ۶۵صفحه   

فضاهای نیمه باز که در تمام تصرف ها باید با الزامات این قسمت و مقررات اختصاصی  

 هر تصرف منطبق باشد. 

 بالکن ها که حداکثر پیش آمدگی آنها نیز بر اساس ضوابط شهرداری مصوب می گردد. 

ره واقع در  گیرد و از طریق پنجحیوان که برای نورگیری فضا مورد استفاده افراد قرار می

یک حیوان سطح بازنمایی حیوان مقابل پنجره در هر طبقه نباید کمتر از یک چهارم سطح  

 کف سر پوشیده شده باشد. 

فضاهای باز که دارای الزامات کلی می باشند مثل کف تمام فضاها که باید دارای شیب بندی  

ید با نرده یا حصار  عمومی که با و سیستم دفع آبهای سطحی باشند،فضاهای باز مجاور معبر

ها که در معرض دید قرار تمام سطوح دیوارهای جانبی هیات از معابر عمومی جدا شوند،

های مناسب ایمنی بهداشت و بادوام نما نماسازی شوند. دارند باید با مصالح و روش   

که دارای بیشتر از یک واحد هستند و دسترسی به حیاط به   حیات که در تمام ساختمان ها 

راهرو یا پلکان مستقل از واحد ها برای تمامی ساکنان فراهم باشد.  صورت  

اگر حیاط خلوت به معبر   ۶و   ۴حیاط های خلوت و پاسیو ها که در ساختمانهای گروه 

اصلی راه نداشته باشد و جایگاه امداد رسانی در حیاط خلوت باشد دسترسی به آن باید از  

  ۴د حیاط خلوت ها را به اختصار در فایل مبحث طریق معبر مستقلی تامین گردد بقیه موار

 مطالعه فرمایید. 

های محصول به طور گودال باغچه در صورتی  هیات  ۳های گروه باغچه ها که در ساختمان 

که به منظور تأمین نور و تهویه فضاهای سکونت و اشتغال در زیرزمین مورد استفاده قرار 

ساحت و حداقل سه متر ارز باشد که مسقف نمودن  گیرند باید دارای حداقل نو متر مربع ممی

تامین    گودال باغچه ها مجاز نیست و این وظایف را برای تامین نور و تهویه سایر فضاها

 می گردد. 

غذاهای و عناصر واسط نورگیری و تهویه که تمام این فضاها برای رساندن نور و تهویه  

غال ایجاد می شوند. الزامی می باشند که در فضاهای قابل سکونت با اشت  



شوند که  نجا های خارجی نور و هوا که برای تامین نور و تهویه الزامی فضاهایی ایجاد می 

دیواره   این مجراها باید حداقل یک و نیم متر عرض داشته باشند و با ارتفاع لازم در کنار

 خارجی حیات پیش بینی شوند. 

ه کاربری های متفاوتی دارند و دارای  محفظه های آفتابگیر یا همان نورگیرها می باشند ک

 الزاماتی هستند که در ادامه مبحث و اختصار به آنها شکل گرفته است. 

کارهای خودرو که در آن تعداد الزامی محل توقف خودرو برای تصرف های مختلف بر  

مصوب توسعه و عمران شهری تعیین   حسب موقعیت آنها در شهر در ضوابط طرح های 

د و خروج توقفگاههای خودرو نباید از فضایی با تصرف یا استفاده دیگر  گردد که ورومی

 صورت گیرد و اختصاص خود این فضاها باید طراحی شود. 

های توقفگاهها نیز باید به صورت استاندارد درس راهی قرار گیرد که بین دو و نیم  اندازه

شود. متر برای هر جای پارک اختصاص داده می  ۵در   

بحث تحقق گاها ابعاد و مساحت محل های توقف خودرو و ابعاد و اندازه های  در ادامه 

. ورود و خروج آن نیز کاملاً شهر داده شده است  

در مباحث بعدی انبار ها با تمامی استانداردها و طراحی های تایید شده توسط مباحث  

  کنتور های اصلی فضاهای مختلف و نیز فضاهای نصب تاسیسات شیرها کلیدها و

موتورخانه دستگاههای تهویه و کانال های تاسیساتی و نصب تأسیسات و غیره ذکر شده  

 است که تمامی آنها را باید با توجه و دقت مطالعه فرمایید. 

                                                                     

 

 

 

 



خداوند  ه نامب  

چهارم جلسه  

 مقررات ملی ساختمان 

عرض تبریک سال نو خدمت شما عزیزان و آرزوی   با سلام خدمت دانشجویان عزیز 

.  سلامتی و شادی برای شما و خانواده و عزیزانتان جلسه چهارم را آغاز می کنیم  

مبحث  شود و دانلود کامل فایل ها و مطالعه که با توجه به تمام مواردی که ذکر می  امیدوارم 

رای شما فراهم آوریم و کلیات   در جلسات ابتدایی سهولت و امکان یادگیری این مبحث را ب ۴

به دقت بررسی و تفهیم شود. و جزییات این مبحث برای شما   

 

 نظامات عمومی نورگیری و تهویه فضاها 

هر فضایی که الزاماً به نور طبیعی نیاز دارد باید حداقل دارای یک یا چند در و پنجره های  

و سایر ضوابط    رات این مبحثشیشه ای یا سطوح نورگذر مشابه باشد که در انطباق با مقر

شهرسازی به طور مستقیم رو به خیابان معبر عمومی یا فضای باز قرار گیرد که موارد  

مشخص و قابل استانداردی را در ادامه این بحث نمیبینی مثل حداقل سطوح نورگذر و باز  

شوها که برای فضاهای مختلف متفاوت می باشند و یا مساله ای مثل شیشه های مات  

جرهای شیشه ای و یا پلاستیک با ضریب نورگذر کمتر از شیشه شفاف و غیره استفاده می  ا

شود و اینکه فضاهایی که برای آنها مقررات خاصی وزن شده ولی امکان ایجاد گرد و غبار  

ای آنها تهویه و تعویض هوا  �دود گاز و غیره را دارند به منظور حفظ سلامت باید 

بینی شود. پیش   

های مسکونی در گروه  اصی فضاها که تصرف های مسکونی هستند و ساختمان برات اختص

ساختمان های آپارتمانی باید فضاهای ورودی مناسب داخلی با رعایت شرایط   �دوم که 

زیر که مثل عمق آزاد دسترسی به اتاق ها و فضای ورودی لازم و همجواری ورودی ها  

.در مباحث دیگر مثل  زم مطالعه می باشد شود به صورت جزء قرار گرفته است که مستلمی

هتل ها هتل آپارتمانها و مسافرخانه ها یا تصرف های حرف های آموزشی فرهنگی صنعتی  

 درمانی و غیره نیز تمامی این مباحث شده است. 

می باشند نیز به اختصار برای آنها توضیح   ۸مقررات خاص ساختمان های بلند که گروه 

توانند از پاسیوهای  طبقه می  ۶ین که ساختمان های بلند با حداکثر شویم مثل اهایی قائل می 

از   داخلی برای نورگیری و تهویه فضاهای اقامت و اشتغال آشپزخانه استفاده کند و همچنین



حیاط خلوت رو به فضای باز یا محیطی برای نورگیری همه طبقات و یا اینکه به فضاهای  

 عمومی شهر صورت گیرد. 

ساختمان های بلند باید به تجهیزات کفش الاعلام و اطفای حریق امداد و نجات منطبق با  

 ضوابط خاص مجهز باشند. 

های بلند باید اتاق برای استقرار مدیریت ساختمان باشد که باید تمام مدارک  در تمام ساختمان 

ل های در های  ساختمان را از جمله نقشه های اجرا شده تاسیسات و کلید های مربوط به قف

 اصلی موتورخانه با اتاقک و جعبه کنتور ها نگهداری شود. 

الزامات عمومی عناصر و جزئیات مهم ساختمان که شامل دیوارها و سقف های کاذب، بام  

های نورگذر ،نصب و اجرای در و پنجره و حفاظ ها  های مسطح،سقف های شیبدار ،سقف 

و عایقکاری رطوبتی شومینه بخاری  های دستگرد و آب بندی جانپناه ها و میله 

یق کاری  دیواری،جزئیات عمومی ایمنی در برابر سوانح و سایر خطرات و همچنین عا 

جویی در مصرف انرژی و نگهداری و دفع زباله و سایر تجهیزات و  حرارتی و صرفه

  می باشد که این مبحث را به ۴تاسیسات ساختمان موارد قابل ذکر و قابل مطالعه در مبحث 

از اهمیت خاصی   ۴به تمام این موارد مبحث   سرانجام و پایان می رساند و با توجه

برخوردار است که شما دانشجویان عزیز باید حتماً آن را در اولویت قرار داده و مورد  

های اصلی  مطالعه خود قرار دهید تا بتوانیم با کمک همدیگر و با توضیحات بنده سرفصل

خص کرده و نکات مهم آن را طبقه بندی و جمع بندی نماییم تا  این مبحث را در فهرست مش

برویم.   ۵آوری کنیم و  به سراغ مبحث کلیت این مبحث را جمع   

موارد ذکر شده که شامل گروه اصلی ساختمان ها می باشد که به گروه های مختلف طبقه  

ذکر کنیم که این   توانیم این نکته را در دسته بندی آن ها و ه بندی آنهابندی می شوند می 

کند ولی در یک سری از موارد شامل  گروه از ساختمان ها گرچه کاربری شان تغییر می

ز استاندارد های فضایی و استانداردها و عناصر های معماری مشترک بوده  طراحی ها و نی

کند که می  و به میزان استفاده کنندگان و نحوه قرار گیری و یا عملکردهای آنها تغییر می 

سه قسمت   وانیم آنها را با مباحث محاسبه و استانداردهای مختلف تخمین زده و طراحی کنیمت

اصلی این مبحث الزامات عمومی فضاهای ساختمان می باشد که فضاهای کاملی که در یک  

کنیم که به صورت کلی و بصورت  ترتیب از آن ها استفاده می شود را مشاهده می  �بنا 

ئوری که بیان کردن این موارد جای داده شده و اختصار آنها و  جز جز در تمام موارد ت

امیدوارم که شما دانشجویان عزیز تا   اهمیت آنها را می توانیم از تکرار آن مشاهده کنیم 

اینجا مطالب را مطالعه کرده دسته بندی و جمع بندی کنید و فهرست وار آنها را جمع بندی  

. ده برویم با تشکر از دقت و توجه شماکرده و سراغم پس از پنجم در جلسه آین   
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